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D A N S  C E T T E  I N T E R V I E W

Ce que vous allez découvrir
Une rencontre avec celle qui a ouvert le dialogue entre humains et animaux en Europe —

vivants comme défunts — et nous enseigne que l'amour transcende tous les voiles.

🐾 L'APRÈS-VIE  DES  ANIMAUX

Ce que Laila a vu dans d'autres dimensions, pourquoi elle attend un mois avant toute

connexion post-mortem, et comment les animaux défunts continuent à nous

entendre.

🔮 LA  TÉLÉPATHIE  :  LE  LANGAGE  UNIVERSEL

Pourquoi la télépathie est le langage de l'autre côté du voile, comment tout le monde

peut l'apprendre, et les erreurs les plus fréquentes des débutants.

🐺 LA  RENCONTRE  AVEC  LE  LOUP  À  YELLOWSTONE

L'expérience fondatrice de Laila : transes, lumière et un loup qui l'attendait. Comment

cette rencontre a tout changé dans sa vie.

🪞 L'ANIMAL  MIROIR

La chienne dont la peur reflétait le trauma de sa gardienne, le chat qui fait pipi parce

que le couple ne se parle plus — le lien invisible entre animal et humain.

✨ LES  SOINS  ET  LES  MÉDECINS  DU  CIEL

Comment Laila a été guérie d'un genou inopérable et a reçu un groupe de médecins

spirituels pour soigner les animaux.

💛 LA  COMPASSION  COMME  SEULE  RÉPONSE

Pourquoi la compassion — et non l'amour seul — peut encore changer le monde, et

comment travailler dans des refuges transforme notre rapport à la souffrance.
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BE▶BOODA RÉSUMÉ

L ' E S S E N T I E L  E N  U N  C O U P  D ' Œ I L

Les grandes idées de l'interview

🐾

LES  ANIMAUX  NOUS  ENTENDENT
TOUJOURS

Même défunts, ils perçoivent nos

pensées par télépathie. De l'autre côté

du voile, tout est entendu. On peut leur

parler à voix haute ou en pensée.

🔮

LA  TÉLÉPATHIE  S 'APPREND

C'est notre langage originel. Tout le

monde peut l'apprendre — à condition

de cultiver un état de quiétude intérieure

et de cesser d'interpréter.

🐺

LE  LOUP  DE  YELLOWSTONE

Une expérience mystique fondatrice :

transe, lumière et un regard de dix

minutes avec un loup solitaire. Un

tournant définitif dans sa vie.

🪞

L'ANIMAL ,  MIROIR  DE  L'HUMAIN

Les animaux captent les non-dits et les

traumatismes enfouis. Guérir la

personne, c'est souvent guérir l'animal.

✨

SOINS  VS  COMMUNICATION

La communication s'enseigne. Les soins

sont un don reçu — souvent à la suite

d'une expérience de mort, d'un miracle

ou d'un appel du cœur.

💛

LA  COMPASSION  AVANT  TOUT

La compassion n'est pas l'amour. C'est

voir dans la souffrance de l'autre la

même souffrance que la sienne. C'est ce

qui peut encore sauver le monde.
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BE▶BOODA PORTRA IT

0 1  ·  P O R T R A I T

Qui est Laila Del Monte ?

SON  DON

Voir les animaux défunts autour des

personnes. Une capacité développée

progressivement au fil d'expériences

spirituelles profondes.

SA  PRAT IQUE

Communication animale par télépathie,

soins énergétiques guidés par les

médecins du ciel, formation de

communicateurs et connexion avec les

animaux défunts.

SA  CONV ICT ION

La télépathie est notre langage originel.

Tout le monde peut apprendre à

communiquer avec les animaux. La clé :

la quiétude intérieure.

SON  MESSAGE

La compassion est la seule chose qui

peut sauver ce monde. Chaque acte de

bonté envers un animal compte. Chaque

âme compte.

Laila Del Monte
COMMUN ICATR ICE  AN IMALE  ·  AUTEURE  ·  FORMATR ICE  ·  P IONN I ÈRE  EN  EUROPE

Laila Del Monte est la pionnière de la communication animale en Europe. Ancienne

danseuse de flamenco — soliste à l'Hollywood Bowl devant 5 000 personnes — sa vie

a basculé lors d'une expérience mystique à Yellowstone. Un loup, une série de transes

et une lumière extraordinaire ont tout transformé. Elle consacre depuis sa vie à traduire

la conscience des animaux, vivants comme défunts, à former des communicateurs à

travers le monde, et à partager ses expériences dans sept livres publiés aux éditions

Vega. Guérie miraculeusement d'un genou inopérable par les médecins du ciel, elle

travaille également en soins énergétiques pour les animaux.
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BE▶BOODA C ITAT IONS

0 2  ·  C I TAT I O N S  M A R Q U A N T E S

Ses mots qui restent

LAILA  DEL  MONTE  — SUR  LES  ANIMAUX  DÉFUNTS
"

LAILA  DEL  MONTE

"

SUR  L'EXPÉRIENCE  SPIRITUELLE  À  YELLOWSTONE

"

LAILA  DEL  MONTE  — SUR  LA  COMPASSION

"

SUR  LES  GUIDES  DE  LUMIÈRE  À  LA  MORT

"

LAILA  DEL  MONTE
"
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Ils sont de l'autre côté du voile, mais tout est entendu. Tout est entendu par télépathie.

La télépathie, c'est le langage qui existe dans d'autres dimensions. C'est pour ça que je

l'enseigne.

Quand on commence à toucher la lumière, on perd le contact avec cette dimension.

On perd l'importance des choses qui nous semblaient essentielles.

Ce n'est pas pareil que l'amour, la compassion. C'est ce qui pourrait peut-être sauver

ce monde.

Personne n'est seul. Aucun être humain, aucun animal. Il y a toujours quelqu'un qui

viendra chercher — on nous accompagne.

Chaque acte de bonté a son poids. Chaque âme compte.



BE▶BOODA À  RETEN IR

0 3  ·  À  R E T E N I R

Les 5 enseignements clés

01

LES  ANIMAUX  DÉFUNTS  CONTINUENT  D 'EXISTER  ET  DE  NOUS  ENTENDRE

La mort n'est pas une fin. Ils traversent un voile, mais restent accessibles par

télépathie. Leur parler, c'est leur témoigner un amour qu'ils reçoivent réellement.

02

LA  QUIÉTUDE  INTÉRIEURE  EST  LA  CONDITION  DE  TOUTE  CONNEXION

Sans silence intérieur, pas de communication possible. Méditation, yoga, nature :

tout ce qui cultive la paix ouvre le canal télépathique.

03

VOS  ANIMAUX  REFLÈTENT  VOS  ZONES  D 'OMBRE

Un animal anxieux ou malade exprime souvent quelque chose d'enfoui chez son

gardien. Le comprendre, c'est parfois commencer à se comprendre soi-même.

04

ACCEPTER  L'ANIMAL  TEL  QU ' IL  EST  — NI  HUMAIN  NI  SYMBOLE

L'erreur la plus fréquente : projeter sur l'animal ce qu'on voudrait qu'il soit. Il a

une grande conscience ET un instinct animal : les deux méritent respect.

05

LA  COMPASSION ,  PLUS  QUE  L'AMOUR ,  PEUT  CHANGER  LE  MONDE

La compassion naît de la reconnaissance : la souffrance de l'autre est la mienne.

Elle crée un lien, pas une distance. C'est elle qui pousse à agir et à protéger.
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BE▶BOODA I N FOGRAPH I E

0 4  ·  I N F O G R A P H I E

L'après-vie des animaux

CE  QUE  LAILA  A  OBSERVÉ

Un amour extraordinaire

Dans les dimensions effleurées :

pureté, bienveillance et amour d'une

intensité inconnue ici-bas.

Les animaux autour des vivants

Des animaux défunts, sous forme

éthérée, qui restent auprès de leurs

gardiens dans les lieux du quotidien.

Des guides de lumière à la mort

Personne ne part seul. Des êtres de

lumière accompagnent chaque animal

dans sa transition.

CE  QU' IL  FAUT  SAVOIR

Attendre un mois

Laila attend au moins un mois après la

mort avant tout contact. La transition

doit s'accomplir pleinement.

La réincarnation dans la même espèce

D'après ses observations, les animaux

se réincarnent dans leur espèce

d'origine dans cette dimension.

Parler librement à son animal

Pas besoin d'un médium. Parler à voix

haute ou en pensée suffit. L'amour est

reçu, où qu'il soit.

💡

Que vous ayez perdu un animal récemment ou il y a longtemps, vous pouvez lui

parler maintenant. Nommez-le, exprimez-lui votre amour. La connexion télépathique

ne connaît pas de délai de prescription.

LAILA  DEL  MONTE

"
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Ils sont de l'autre côté du voile, mais tout est entendu — tout est entendu par

télépathie. C'est le langage de l'autre côté.
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0 5  ·  I N F O G R A P H I E

Communication animale vs Soins
Deux pratiques radicalement différentes. La communication s'enseigne. Les soins sont un don

— reçu, pas revendiqué.

🗣️  COMMUNICATION  ANIMALE

Comprendre l'esprit de l'animal —

émotions, relation avec son

environnement, congénères, gardien.

Comme apprendre une nouvelle langue

pour comprendre une culture de

l'intérieur.

S'applique aux animaux vivants

uniquement. Distinct des soins et de la

médiumnité.

Peut être apprise par n'importe qui

avec de la pratique et de la quiétude.

✓ S'ENSEIGNE

Tout le monde peut l'apprendre. C'est

notre langage originel.

✨  SOINS  ÉNERGÉTIQUES

Un don reçu, souvent à la suite d'une

NDE, d'un miracle ou d'un appel

profond du cœur.

Laila travaille avec les médecins du ciel

— entités lumineuses qui guident

chaque soin.

Exige un diagnostic individuel par

animal, concentration intense, parfois

des heures.

Ne guérit pas tout — mais peut aider

même les cas graves. Ne se

revendique pas.

⚠ NE S'ENSEIGNE PAS

Décider du jour au lendemain de faire

des soins sans appel véritable ne

fonctionne pas.

LAILA  DEL  MONTE

"
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Ce que j'aime le plus faire, c'est quand même les soins. Quand un animal guérit, c'est

ce qui me touche le plus profondément.
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0 6  ·  I N F O G R A P H I E

L'animal miroir
Les animaux captent ce que nous taisons, refoulons ou n'avons pas encore vu. Et ils

l'expriment à leur façon.

CAS  1 · LA  CHIENNE  ET  LE  TRAUMA  ENFOUI

Un berger blanc avait peur de tout, impossible à promener. Laila a découvert que sa

gardienne avait été abusée dans l'enfance. Cette peur non résolue avait été absorbée par

l'animal. Lorsque la personne a entamé un travail sur ce trauma, la peur de la chienne a

nettement diminué.

CAS  2 · LE  CHAT  ET  LES  NON-DITS  DU  COUPLE

Un chat faisait ses besoins devant la chambre du couple. La communication a révélé une

tension profonde dans la relation — des choses non dites. L'animal était le messager

d'une crise que personne ne voulait nommer.

CAS  3 · LE  CHAT  DE  LOS  ANGELES

Dans une salle d'attente, Laila voit un chat gris défunt entre elle et une inconnue. Elle

résiste, puis cède. L'inconnue fond en larmes : ce chat l'avait aidée à traverser le

confinement et lui avait donné la force de vivre.

CE  QUE  CELA  SIGNIF IE  POUR  VOUS

🔍

Si votre animal change,

regardez ce qui change en

vous.

💬

Nommer les non-dits dans

votre vie aide votre animal

aussi.

🌿

Votre paix intérieure est sa

paix. Votre guérison est

souvent la sienne.
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BE▶BOODA I N FOGRAPH I E

0 7  ·  I N F O G R A P H I E

Apprendre la télépathie animale
Ce n'est pas une capacité réservée à quelques-uns. C'est notre langage d'origine — celui que

nous avons oublié de parler.

1

PARLEZ-LEUR  À  VOIX  HAUTE  —  MAINTENANT

Les animaux perçoivent votre état et vos intentions. Expliquer votre départ, votre

retour, votre journée : c'est déjà communiquer.

2

CULTIVEZ  LA  QUIÉTUDE  INTÉR IEURE

Méditation, pranayama, temps dans la nature. Sans silence intérieur, les pensées

masquent le signal télépathique.

3

ABANDONNEZ  L' INTERPRÉTATION

L'erreur numéro un : projeter ses propres croyances. Ce qu'il ressent est souvent

très différent de ce qu'on imagine.

4

ACCEPTEZ  DE  VOUS  TROMPER

Ça ne s'apprend pas en une nuit. L'humilité est la clé pour distinguer projections et

vraies réceptions.

5

RESPECTEZ  LEUR  NATURE  ANIMALE

Une grande conscience ET un instinct animal coexistent. La connexion vraie

accueille les deux sans chercher à corriger l'un.

💡

Premier conseil de Laila : parlez à votre animal dès aujourd'hui. Expliquez-lui votre

journée, vos projets, vos émotions. Ne faites pas semblant qu'il ne comprend rien —

il comprend tout, à sa manière.
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0 8  ·  I N F O G R A P H I E

L'échelle de connexion intérieure
La connexion aux animaux dépend directement de l'état intérieur. Plus on est en paix, plus le

canal est ouvert.

Agitation, anxiété, rumination

Le bruit mental est trop fort. On ne reçoit que ses propres projections. La

connexion est impossible.

Fermé

Émotions présentes, tentatives

On commence à sentir quelque chose, mais les émotions colorent la

réception. Étape normale du débutant.

Partiel

Présence tranquille, esprit ouvert

On observe sans juger. L'animal est perçu dans sa réalité propre. La pratique

régulière mène ici.

Ouvert

Silence intérieur profond, réception claire

Les images et sensations de l'animal arrivent sans filtre. La vraie

communication se produit ici.

Connecté

Présence absolue, connexion dimensionnelle

Ce que Laila décrit dans ses états de transe : clarté, espace qui s'étend,

amour extraordinaire.

Unifié

💡

Même les plus connectés perdent parfois le fil. Laila elle-même a vécu des périodes

difficiles où sa connexion naturelle s'est dissolue. La pratique régulière est la seule

façon de la maintenir.
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0 9  ·  I N F O G R A P H I E

Accompagner son animal en fin de vie
Même avec toutes les croyances spirituelles, la perte d'un animal est difficile. Voici ce que

Laila transmet pour traverser ce moment.

🗣️  COMMUNIQUER  AVEC  LUI

Parlez à votre animal — à voix haute ou

en pensée. Ce contact d'âme à âme

l'aide à lâcher le corps physique si c'est

le moment. Il vous entend, même affaibli.

🩺  ÉCOUTER  LE  VÉTÉRINAIRE

Pour les décisions d'euthanasie, l'avis

vétérinaire est essentiel. En cas de

doute, chercher une deuxième opinion.

La communication animale complète,

mais ne remplace pas.

💛  LIBÉRER  AVEC  AMOUR

Parfois un animal ne veut pas partir

parce qu'il a peur que son gardien ne

s'en sorte pas. Lui dire "je vais bien, tu

peux y aller" peut suffire à le laisser

partir en paix.

🌟  IL  N'EST  PAS  SEUL

Des êtres de lumière viennent chercher

chaque animal dans sa transition. Il ne

traverse pas ce passage seul — il est

accompagné et aimé de l'autre côté.

LE  DEUIL  APRÈS  LA  PERTE

🕯️

Continuez à lui parler. Il vous

entend de l'autre côté.

⏳

Attendez un mois avant toute

tentative de connexion avec

un médium.

🌱

Chaque âme continue

d'exister. Ce n'est pas une fin

— c'est une transformation.

LAILA  DEL  MONTE

"
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Ce contact d'âme à âme, c'est ce qui permet à l'animal de lâcher le corps physique, si

c'est ce qu'il doit faire.
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1 0  ·  I N T E R V I E W  —  1 / 2

L'après-vie et les animaux défunts

Laila Del Monte partage ses perceptions de l'autre côté du voile et répond à la question

que se posent tous ceux qui ont perdu un animal : est-ce qu'ils existent encore ?

Q
BEBOODA

Qu'est-ce qui se passe pour les animaux de l'autre côté du voile ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Ce que j'ai vécu dans ces autres dimensions, c'est énormément d'amour, de

bienveillance, de pureté, de vérité. C'est extraordinaire. Quand je fais les connexions

avec les animaux défunts, j'arrive à voir où ils sont — et ce sont de très, très belles

choses.

Q
BEBOODA

Peut-on entrer en contact avec un animal défunt par soi-même ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Oui, tout à fait. La personne qui a perdu un animal peut lui parler dans sa tête, ou à voix

haute — comme elle veut — parce qu'ils nous entendent. Ils sont de l'autre côté du voile,

mais tout est entendu par télépathie. C'est le langage de l'autre côté. C'est pour ça que

je l'enseigne.

LAILA  DEL  MONTE  — SUR  LES  GUIDES  DE  LUMIÈRE  À  LA  MORT

"
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Personne n'est seul. Aucun être humain, aucun animal n'est seul. Il y a toujours un

moment où quelqu'un viendra chercher — on nous accompagne.
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1 0  ·  I N T E R V I E W  —  2 / 2

L'après-vie et les animaux défunts

Q
BEBOODA

Les animaux se réincarnent-ils ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

D'après ce que j'ai expérimenté, oui, ils se réincarnent dans la même espèce. Je ne peux

pas l'affirmer comme vérité absolue, il y a tellement de vérités. Dans d'autres

dimensions, il est possible qu'ils puissent prendre d'autres formes. C'est une partie que

j'espère explorer davantage.

Q
BEBOODA

Comment avez-vous commencé à voir les animaux défunts ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Ça a commencé en voyant des animaux décédés autour des gens. C'était très bizarre.

Tout d'un coup je les voyais, dans n'importe quel endroit — un avion, une salle d'attente.

Au début, je n'osais pas en parler. Quand l'animal pousse, c'est comme si on me tirait

par la chemise. Je suis presque obligée. Ce n'est pas confortable, mais je ne peux pas

ignorer ça.

💡

Si vous avez perdu un animal, sachez qu'il vous entend toujours. Parlez-lui.

Exprimez ce que vous ressentez. Ce n'est pas une illusion — c'est une connexion

réelle que la mort ne rompt pas.

LAILA  DEL  MONTE  — SUR  SES  PREMIÈRES  PERCEPTIONS

"
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Je me rappelle, ça me tirait tellement par surprise. C'était tellement étrange, tout d'un

coup, de voir des animaux décédés autour des gens.
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1 1  ·  I N T E R V I E W  —  1 / 2

La rencontre avec le loup à Yellowstone

L'expérience fondatrice qui a tout changé : une transe, une lumière, et un loup qui

l'attendait — dix minutes de regard silencieux qui ont transformé une danseuse en

communicatrice.

Q
BEBOODA

Que s'est-il passé exactement à Yellowstone ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

La voiture s'est arrêtée. Je pensais qu'il y avait un tremblement de terre — mais pas pour

les autres. Il y a eu une expérience de lumière rentrant dans le noir, je ne pouvais plus

bouger. J'avais la colonne vertébrale en feu, les mains en feu. Quelques minutes après,

la conductrice a dit : "There's a wolf." Et il était là, juste à côté de moi. On s'est regardé

dans les yeux pendant dix minutes. Un échange extraordinaire, sans mots.

🔥
La transe

6 mois de transes, jusqu'à 7

par jour. Un état de paix

intense, inconnue ici-bas.

🐺
Le loup

10 minutes de regard

mutuel. Un seul loup, seul,

stationnaire.

✨
La lumière

Visitations nocturnes

pendant des années. La

pièce qui s'illumine.

LAILA  DEL  MONTE  — SUR  LES  CONSÉQUENCES  DE  L'ÉVEIL

"
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Quand on commence à toucher la lumière, on perd le contact avec cette dimension.

On perd l'importance des choses qui nous semblaient essentielles.
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La rencontre avec le loup à Yellowstone

Q
BEBOODA

Qu'est-ce que cet événement a changé en vous ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Ça a tout changé. J'étais danseuse de flamenco — la danse, l'ambition, la carrière. Après

cette expérience, je m'en fichais complètement. Tout est parti. Mais c'était dur à

combiner avec la vie : j'avais deux enfants jeunes, il fallait travailler. Des années plus

tard, j'ai compris que ce loup solitaire, seul au bord de la route à me regarder, était

sûrement un avatar envoyé pour moi.

Q
BEBOODA

Comment interpréter le fait que c'était un loup solitaire ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Les loups sont en groupe — ils ne vont pas seuls au coin de la rue regarder une

personne dans une voiture. Et il était tout près de moi, vraiment à côté. Je pense que

c'était un avatar qui avait pris la forme d'un loup. C'était une rencontre orchestrée. Pas

un hasard. Tout était lié : la grande expérience de lumière d'abord, puis le loup, puis les

transes pendant six mois. Un enchaînement voulu.

💡

Certaines rencontres avec des animaux ne sont pas des hasards. Elles sont des

messages. Laila nous invite à rester attentives aux animaux qui croisent notre

chemin de façon inattendue.

LAILA  DEL  MONTE  — SUR  LE  REGARD  AVEC  LE  LOUP

"
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On se regardait dans les yeux. Il y a eu une espèce de connexion extraordinaire, sans

mots. Tout le monde dans la voiture savait que c'était pour moi.
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L'animal miroir et les non-dits

Laila explique comment les animaux absorbent ce que leurs gardiens n'osent pas voir ni

dire — et pourquoi comprendre son animal, c'est souvent commencer à se comprendre

soi-même.

Q
BEBOODA

Les animaux reflètent-ils vraiment les émotions de leurs gardiens ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Oui. C'est même le thème principal de mon premier livre. Les animaux souvent reflètent

une problématique de la personne qui est très enfouie. Par exemple, il y avait un berger

blanc qui avait peur de tout. En creusant, j'ai découvert que c'était une femme qui avait

été abusée sexuellement dans son enfance. Elle avait peur de s'endormir. Cette peur

qu'elle avait a été transférée à l'animal. Quand elle a commencé un travail sur ces

traumatismes, la peur du chien a nettement diminué.

Q
BEBOODA

Et dans des cas plus simples ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Par exemple, le chat qui fait pipi devant la chambre du couple. Le couple ne veut plus le

laisser entrer. Mais en fait, c'est un problème de couple. Des non-dits, des choses très

enfouies. C'est très étrange à quel point ça ressort avec les animaux. Ils captent à un

niveau très profond et l'expriment avec leur corps.
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L'animal miroir et les non-dits

Q
BEBOODA

Comment cela se passe-t-il concrètement lors d'une consultation ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Moi j'accède à l'émotionnel des personnes — c'est ma façon de faire les

communications, je creuse beaucoup. Chaque communicateur est différent. Quand les

étudiants apprennent, ils me disent toujours : "Je ne verrai plus jamais les animaux de la

même façon." À partir du moment où on a capté l'esprit de l'animal, ça commence à

éliminer les interprétations. C'est ça le gros problème — on interprète, ou on prend les

animaux pour des humains.

Q
BEBOODA

Que conseilleriez-vous à quelqu'un dont l'animal a un comportement inexpliqué ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Commencer par se demander : qu'est-ce qui se passe dans ma vie en ce moment ?

Qu'est-ce que je n'exprime pas ? Souvent la réponse est là. L'animal agit comme un

miroir — il montre ce que nous ne voulons pas voir.

💡

Si votre animal développe soudainement un comportement inexplicable, posez-vous

la question : qu'est-ce que je n'exprime pas ? Votre animal est peut-être en train de

vous montrer quelque chose que vous n'osez pas regarder.

LAILA  DEL  MONTE

"
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On est liés, de toute façon. C'est pour ça que les gens qui n'aiment que les animaux et

pas les humains — ça ne marche pas. Il faut aimer tout le monde.



BE▶BOODA I NTERV I EW

1 3  ·  I N T E R V I E W  —  1 / 2

La compassion comme chemin

Comment Laila reste en action face à la souffrance animale, et pourquoi la compassion

est selon elle la seule réponse valable au monde tel qu'il est aujourd'hui.

Q
BEBOODA

Comment faites-vous pour rester stable face à la souffrance animale ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

La souffrance animale, je ne supporte pas. C'est beaucoup plus dur pour moi que la

souffrance humaine. Mais quand je suis face à un animal en souffrance, il se passe autre

chose. Comme si je rentrais dans un flot, que je me laissais guider. Je pleure, je vois ce

qui se passe, mais j'arrive à avoir l'énergie pour aider parce que c'est ce qu'il faut faire.

Q
BEBOODA

Que conseillez-vous à quelqu'un qui veut agir pour les animaux ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

La compassion, c'est le plus important. Ce n'est pas pareil que l'amour. Pour la

développer, travailler un temps dans des associations, des refuges, des sanctuaires —

parce que c'est en voyant la souffrance de l'autre qu'on réalise que c'est la même

souffrance que la nôtre. On est tous liés. C'est la grande problématique de ce monde :

personne ne réalise qu'on est un.

LE  MESSAGE  QU 'ELLE  PORTERAIT  SI  ELLE  ÉTAIT  UN  ANIMAL  GUIDE

"
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Prenez soin de la nature et des animaux — c'est ça qui fait l'équilibre de notre

écosystème. Il faut absolument un changement au niveau de la conscience.
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La compassion comme chemin

Q
BEBOODA

Êtes-vous en paix avec le monde actuel ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

Non, pas vraiment. Je ne suis pas assez spirituelle pour ça. J'essaie de ne pas regarder

les nouvelles, de rester dans le monde de l'amour que j'ai compris. Mais là dernièrement,

j'ai la colère. Les guerres, la destruction, la cruauté. Les médecins du ciel me l'ont dit il y

a un an : votre monde est au bout de ses ressources. S'il n'y a pas un changement de

conscience, on est mal partis.

Q
BEBOODA

La colère peut-elle aussi servir ?

R
LA I LA  DEL  MONTE

La colère des activistes, oui — c'est elle qui leur donne l'énergie d'agir. Ce n'est pas

nécessairement mauvais si ça pousse à l'action. Mais ce qui va vraiment transformer les

choses, c'est quand on trouve la paix intérieure et qu'on nourrit ce qu'on veut voir

grandir. Contre la guerre on nourrit la guerre. Pour la paix on nourrit la paix.

7
LIVRES PUBLIÉS

25+
ANNÉES DE PRATIQUE

Pionnière en Europe, formatrice à travers

le monde, auteure de 7 livres traduits en

plusieurs langues.

LAILA  DEL  MONTE  — MESSAGE  FINAL
"
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Chaque acte de bonté a son poids. Chaque âme compte. Commencez là où vous êtes.
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Ses livres & oracles
Tous disponibles sur lailadelmonte.com et sur Amazon — Éditions Vega / Guy Trédaniel

📚  L I V R E S

L'Après-vie des animaux
Que deviennent nos animaux de l'autre côté ?

Euthanasie, deuil, âmes accueillies par des Êtres

de lumière.

Communiquer avec les Animaux
Le best-seller. Se reconnecter à son intuition

pour rétablir le lien avec les animaux. Nouvelle

édition.

Les Animaux — Leur chemin vers l'au-delà
Messages des animaux défunts, rituels, deuil et

signes de l'autre côté.

Mes rencontres avec le règne animal divin
Face-à-face avec des archétypes divins

animaux à travers le monde.

Voyage initiatique avec les chats
Roman-fiction : une musicienne et un chat à

travers l'Égypte, la Chine, l'Espagne.

Quand le cheval guide l'homme · Little Wolf
Deux récits initiatiques sur la compassion, l'éveil

et la communication avec les animaux sauvages.

🃏  O R A C L E S

Animaux de Lumière
Animaux disparus porteurs de

messages de l'au-delà et des

guides spirituels.

Oracle initiatique des chats
Légendes et mythes autour du

chat à travers les cultures.

Illustré par Jamie Hanley.

Animaux sacrés
42 cartes issues de 6

traditions spirituelles. Illustré

par Jamie Hanley.

Animaux divins
49 cartes. Gardiens de la

sagesse et guides à travers

les civilisations.

Divinités protectrices
Dieux et déesses gardiens des

animaux et espèces en voie

d'extinction.

Cartes Communication
Animale
Voyage intérieur pour se

connecter à la sagesse

animale. Géométrie sacrée.
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https://lailadelmonte.com/laila-del-monte-livres-et-oracles/
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