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DANS CETTE MASTERCLASS

Ce que vous allez découvrir

Un voyage en trois étapes a travers les plus grands sites sacrés du monde, avec des
méditations guidées, des clés de compréhension universelles et une vision inédite du
savoir des anciens.

@ POURQUOI LES SITES SACRES EXISTENT

Leurs six missions universelles : accéder a I'étre éternel, guérir holistiquement, connecter
aux forces telluriques et cosmiques, aider la Terre entiére a se manifester dans sa plus
grande expression.

NOTRE-DAME DE PARIS — LIEU D'OUVERTURE DU COEUR

=

Son implantation sur I'ile de la Cité, son role d'activateur de la constellation de la Vierge, ses
lignes sacrées vers Chartres, Stonehenge et Gizeh, et la chapelle de la couronne du Christ.

TEMPLE D'ISIS-PHILAE — SOURCE DU FEMININ SACRE

=)

Le mythe d'Isis et Osiris, le lien entre Isis et Sirius, le travail sur les chakras inférieurs et le
ventre, et la connexion aux énergies de la Terre-Mére.

MACHU PICCHU — NEXUS COSMIQUE ET TERRESTRE

3

Un nexus unique entre énergies cosmiques et telluriques. La pierre de guérison, le puma et
le condor taillés dans le paysage, et la reconnexion a la souveraineté intérieure.

& TROIS MEDITATIONS GUIDEES IN SITU

Se projeter au coeur du transept de Notre-Dame, dans le Naos d'lsis-Philae et sur la pierre
de guérison du Machu Picchu. Des expériences accessibles a tous, chez soi.

LE SAVOIR UNIVERSEL DES ANCIENS

Géométrie sacrée, nombre d'or, archéo-acoustique, lignes de force telluriques, trame
planétaire : les constantes communes a tous les sites sacrés du monde.
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BE»BOODA RESUME

L'ESSENTIEL EN UN COUP D'OEIL

Les grandes idées de la masterclass

BEP>BOODA

%)

UN SAVOIR UNIVERSEL OUBLIE

Derriere tous les sites sacrés du monde,
partout et a toutes les époques, les anciens
ont appliqué les mémes lois : énergie,
géomeétrie, nombre, son, cosmos. Ce n'est
jamais un hasard.

LE COSMOS EST INSCRIT DANS LA
PIERRE

Les orientations des temples, leurs
alignements avec constellations, équinoxes
et cycles lunaires ne sont jamais fortuits.
Les étoiles ont imprégné les pierres de leur
énergie.

V. -

LA MEDITATION REACTIVE LES LIEUX

Tant qu'on ne se connecte pas a un lieu
sacré, il n'a pas d'influence. Le jour ou on
s'y connecte par la conscience, on le fait
revivre et ses effets rayonnent sur tout le
vivant.

LES SITES SACRES SONT RELIES

lls forment une trame planétaire
interconnectée. Notre-Dame est reliée a
Chartres, Chartres a Stonehenge et a Gizeh.
Réactiver un site, c'est réactiver I'ensemble
de la trame.

1=

LE SON GUERIT DEPUIS 170 000 ANS

L'archéo-acoustique révele que les grottes,
temples et cathédrales ont toujours été
congus pour leurs qualités sonores. Le son
provoque des états modifiés de conscience
et guérit.

@

NOUS POUVONS CHANGER LA TERRE

A partir d'un seul site sacré, des messages
de paix et d'amour touchent toute la trame
planétaire. La méditation dans les lieux
sacrés est I'un des actes les plus puissants
de transformation collective.
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DANS CET EBOOK
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Un voyage initiatique en plusieurs étapes : les fondements universels du sacré, trois sites
emblématiques avec leurs méditations guidées, et des infographies pour garder les clés
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BE»BOODA PORTRAIT

01 - PORTRAIT

Qui est Philippe Gilbert ?

Philippe Gilbert

AUTEUR - AQUARELLISTE - EXPLORATEUR DES SITES SACRES -
GEOBIOLOGISTE

Philippe Gilbert est I'auteur de plusieurs ouvrages consacrés aux sites sacrés, dont "A

la découverte des sites sacrés de Paris" — illustré de 400 aquarelles originales — et
du "Grand Livre des sites sacrés" (Editions Leduc), un tour de la planéte a travers ses
lieux de puissance. Passionné de geobiologie, d'archéo-acoustique et de géométrie
sacree, il explore depuis des décennies les constantes universelles derriére les
grands sanctuaires du monde, des cathédrales gothiques aux temples égyptiens en

passant par les cités incas.

LE GRAND LIVRE DES SITES SACRES A LA DECOUVERTE DES SITES

= : SACRES DE PARIS
Editions Leduc. Un tour du monde des lieux

de puissance, présentés a travers leur 8 parcours initiatiques dans Paris illustrés

énergie, leur cosmologie et leur savoir de 400 aquarelles originales. Des lieux

universel. Une approche inédite. secrets méme pour les Parisiens.




SON APPROCHE

Croiser géobiologie, archéo-acoustique,
géométrie sacrée et cosmologie pour
révéler le savoir universel caché derriére
chaque site sacré de la Terre.

SON DON

Cartographier et visualiser les énergies
des lieux sacrés, déplacer des énergies
par I'esprit, et guider des cérémonies sur
les sites les plus puissants du monde.

BE»>BOODA

SA CONVICTION

La disparition du sens du sacré entraine la
disparition des civilisations. Il est temps de
retrouver le savoir oublié des anciens —
porteur de joie, d'abondance et d'amour.

SON MESSAGE

Quand on se connecte a un lieu sacré, on
le fait revivre. Et en le faisant revivre, on
participe a la transformation de la Terre
entiere.
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BE»BOODA CITATIONS

02 - CITATIONS MARQUANTES

Ses mots qui restent

Tant qu'on ne se connecte pas a l'invisible, ca n'a pas d'influence. Le jour ou on

prend le temps de s'v connecter, on le fait revivre.

— SUR LA CONNEXION AUX LIEUX SACRES

La disparition du sacré entraine la disparition des civilisations. Les anciens le
savaient. 1l est temps de retrouver ce savoir oublié, porteur de joie, de bonheur et

d'amour pour tout le vivant.

— SUR LE SENS DU SACRE

L'homme n'est plus reli¢ aux forces cosmiques et telluriques. La joie, labondance,
le vivant seteignent. Une autre réalité existe — el c'est ce chemin que nous

allons arpenter ensemble.

— OUVERTURE DE LA MASTERCLASS

Beaucoup de gens ont peur de leur force, peur de leur étre éternel. Pourtant,
quand on accepte cetle puissance-la, c'est une puissance tres douce, reliée a

louverture du coeur.

— SUR LA SOUVERAINETE INTERIEURE

A partir d'un seul site sacré, on peut envover des messages de paix et d amour
qui vont toucher toute la Terre et tout le vivant. C'est par notre pouvoir de

méditation que nous participons a ce changement.




— SUR LE POUVOIR COLLECTIF
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BE»BOODA A RETENIR

03 - A RETENIR

Les 5 enseignements clés

TOUS LES SITES SACRES PARTAGENT LES MEMES LOIS UNIVERSELLES

Qu'il s'agisse d'une cathédrale gothique, d'un temple égyptien ou d'une cité inca, on
retrouve partout les mémes constantes : points d'énergie spécifiques, géométrie
sacrée, alignements cosmiques et acoustique travaillée. Ce savoir est universel et
non-accidentel.

LES LIEUX SACRES GUERISSENT SUR TOUS LES PLANS

Les énergies telluriques et cosmiques présentes dans ces lieux guérissent
physiquement, émotionnellement et spirituellement. Les anciens le savaient et
construisaient leurs sanctuaires aux points de convergence les plus puissants de la
Terre.

LES SITES SACRES FONCTIONNENT COMME UNE TRAME PLANETAIRE

lIs sont reliés entre eux par des lignes d'énergie pour fonctionner comme un
ensemble cohérent. Notre-Dame relie Chartres, qui relie Stonehenge et Gizeh.

Réactiver un noeud de la trame, c'est activer I'ensemble.

LE SON ET LA GEOMETRIE SONT DES SCIENCES SACREES

L'archéo-acoustique démontre que des sites vieux de 170 000 ans étaient déja
congus pour leurs qualités sonores. Le nombre d'or, la suite de Fibonacci, la croix
Ankh : les anciens utilisaient ces proportions pour faire vibrer leurs édifices en
résonance avec le vivant.

LA CONNEXION AUX SITES SACRES EST UN ACTE DE TRANSFORMATION

Se connecter a un lieu sacré, c'est le faire revivre. Et en le faisant revivre, on participe
a la transformation collective de la Terre. Chaque méditation dans un vortex envoie
des ondes d'amour et de paix a travers toute la trame planétaire.
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04 -

INFOGRAPHIE

INFOGRAPHIE

L.es 6 missions des sites sacrés

Six missions universelles que les anciens ont inscrites dans leurs sanctuaires, sur toute la Terre,

depuis des dizaines de milliers d'années.

S

ACCEDER A L'ETRE ETERNEL

Grace aux états modifiés de conscience
provoqués par les vortex, I'acoustique et les
énergies telluriques, atteindre la partie de soi qui
dépasse le corps physique et l'illusion.

¥

GUERIR HOLISTIQUEMENT

Les énergies de la Terre guérissent
physiquement, émotionnellement et
spirituellement. Sources sacrées, lieux de
miracles, pierres de guérison : ces réalités ont
traversé tous les ages.

o

AIDER LA TERRE ET LE VIVANT

En réactivant un site sacré, son influence
rayonne sur tout le vivant autour de lui, puis par
la trame sur la Terre entiére. Chaque connexion
contribue a la guérison planétaire.

AMENER LA PAIX ET L'ABONDANCE
Les fréquences émises par les sites
interconnectés créent une trame d'abondance,

d'amour et de réalisation pour les civilisations
qui les honorent.

BEP>BOODA

S

RECONNECTER AUX ETOILES

Les temples orientés vers Sirius, Orion ou les
Pléiades permettent a ces énergies stellaires de
s'imprégner dans la pierre et d'y rester pour des
millénaires.

-

SENTIR NOTRE LIEN AU VIVANT

Nous portons en nous le vivant — bactéries,
champignons, microbiote. Les sites sacrés nous
aident a nous rappeler ce lien fondamental et a
le vivre pleinement.

La disparition du sens du sacré entraine la disparition des civilisations. Les anciens

t . YA .
¢+ avaient edifié des trames sur toute la Terre pour créer une trame d'abondance, d'amour et

de réalisation.
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BE»BOODA INFOGRAPHIE

05 - INFOGRAPHIE

L.es 4 constantes universelles

De Stonehenge au Machu Picchu, de Notre-Dame aux temples €égyptiens, ces quatre constantes

se retrouvent partout. Ce n'est jamais un hasard.

POINTS D'ENERGIE SPECIFIQUES

Les sites sacrés sont toujours implantés sur des points particuliers d'énergie tellurique,
des croisements de méridiens de la Terre. Les anciens les identifiaient et y
construisaient leurs sanctuaires. L'ille de la Cité, I'lle de Philae, le sommet du Machu
Picchu : jamais un hasard.

GEOMETRIE SACREE ET NOMBRES HARMONIQUES

Le nombre d'or, la suite de Fibonacci, la croix Ankh, les proportions de Platon : les
batisseurs inscrivaient dans la pierre des harmoniques qui font vibrer le batiment en
résonance avec le vivant. Les piliers et le transept de Notre-Dame en sont des
exemples parfaits.

ALIGNEMENTS COSMIQUES INTENTIONNELS

Equinoxes, solstices, cycles lunaires de 18,6 ans, lever héliaque de Sirius, ceinture
d'Orion : les orientations des temples captent a des moments précis des énergies
stellaires particuliéres et les imprégnent dans la pierre pour des siecles.

ACOUSTIQUE ET SON THERAPEUTIQUE

L'archéo-acoustique révele que les grottes préhistoriques (170 000 ans), les temples et
cathédrales ont toujours été concus pour créer des résonances sonores spécifiques.
Ces fréquences provoquent des états modifiés de conscience et guérissent.
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BE»BOODA INFOGRAPHIE

06 - INFOGRAPHIE

La trame planétaire des sites sacrés

Les sites sacrés ne sont pas isolés. Ils sont reliés entre eux par des lignes d'énergie pour
fonctionner comme un seul et méme réseau planétaire.

.
Notre-Dame de Paris Activateur de la constellation de la Vierge
Chartres Arles Gizeh (via Chartres) Stonehenge (via Chartres)
N
(
@ Temple d'Isis-Philae Réseau d'or du Nil
Pyramides de Gizeh Tous les temples du Nil Alignement Sirius
\
.
a Machu Picchu Nexus cosmique-tellurique
Montagnes maitresses andines Riviere Urubamba (voie lactée) Réseau antimoines
\
(
£. L'EAU COMME VOIE LACTEE TERRESTRE
Dans toutes les traditions cosmiques, les grands fleuves représentent la voie lactée. Le Nil en
Egypte, la Seine & Paris, I'Urubamba au Pérou : s'implanter au bord de I'eau ou sur une ile, c'est
se placer a la porte de la renaissance et de I'acces a la vie éternelle. Ce n'est jamais un hasard.
\

) Réactiver un site sacré par la meditation consciente, c'est envoyer une impulsion dans

toute la trame planétaire. Ces lieux sont congus pour travailler ensemble.
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BE»BOODA SITE 1 - NOTRE-DAME

07 - NOTRE-DAME DE PARIS

['activateur du coeur

Notre-Dame de Paris n'est pas simplement une cathédrale gothique. C'est I'activateur de
toute la constellation de la Vierge tracée au sol en lle-de-France. Un vortex d'ouverture

du coeur, au carrefour de la voie lactée terrestre.

( (
T L'ILE DE LA CITE ~ L'ACTIVATEUR DE LA VIERGE
Un carrefour d'énergie tellurique exceptionnel. Les initiés ont trace la constellation de la Vierge
S'implanter sur une ile au milieu de la Seine (voie au sol en ile-de-France. Notre-Dame, placée a
lactée terrestre), c'est se placer a la porte de la I'extérieur du tracé, est I'activateur de toute cette
renaissance et de l'acces a la vie éternelle. constellation. Elle fait vivre toute la région.

L

& LES LIGNES SACREES ¢4 LA COURONNE DU CHRIST
Notre-Dame — Chartres — Arles — Gizeh. Et Sauvée lors de I'incendie, la couronne du Christ
Chartres = Stonehenge. lls oeuvrent ensemble est exposée dans la chapelle axiale chaque
comme un seul systeme planétaire premier vendredi du mois. Sa vibration christique
interconnecté. se ressent a dix metres.

\ \

f
L. LA GEOMETRIE SACREE DE NOTRE-DAME
Le tracé de la croix Ankh sur le plan de Notre-Dame donne immédiatement la position du transept.
L'homme de Vitruve, placé dans le plan, a son coeur exactement au centre du transept — la ou les
énergies convergent. Ce savoir vient directement de la tradition égyptienne, transmis par les
initiés.

L
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BE»BOODA SITE 2 - ISIS-PHILAE

08 - TEMPLE D'ISIS-PHILAE

L.a source du féminin sacré

Philae est le nom de I'ile dans le Nil, au sud de I'Egypte. Le temple d'Isis y est dédié & la
déesse-étoile Sirius. Berceau du féminin sacré, il travaille en profondeur sur le ventre, le

chakra sacré et la sécurité intérieure.

ISIS = SIRIUS

Isis est représentée par I'étoile Sirius. Orion représente Osiris. La ceinture d'Orion, vue du ciel,
pointe directement vers Sirius. Sirius disparait pendant 70 jours — exactement la durée de la
période funéraire des pharaons. Sa réapparition en juillet annonce les crues du Nil.

Ll LE MYTHE D'ISIS ET OSIRIS

Seth découpe le corps d'Osiris en 13 morceaux et les disperse. Isis les retrouve, reconstitue le
corps, lui redonne vie et congoit Horus — premier pharaon divin. Ce mythe est le précurseur de
I'immaculée conception et relie directement les traditions égyptiennes et chrétiennes.

© LE NAOS — COEUR DU COEUR

Le Naos est la chambre la plus intérieure du temple. C'est Ia qu'lsis travaille en premier sur le
ventre et le chakra sacré — deuxiéme et troisieme cerveau de I'étre humain, siege du microbiote
et des neurotransmetteurs. Elle purge les peurs, transmute les blocages et restitue la sécurité.

£+ LE RESEAU D'OR DU NIL

Un magnifique réseau d'énergie "or" longe le Nil de bout en bout, traversant les pyramides et le
temple d'Isis-Philae. L'or est I'essence ultime de I'alchimie. Ce réseau relie tous les grands temples
égyptiens dans une trame d'énergie continue.

Dans !l'inspire, accueillir Isis et I'énergie d'Isis-Philae. Dans I'expire, laisser partir ce qui n'a

‘:".3 plus lieu d'étre au niveau emotionnel. Le sentiment de sécurité qui s'installe est une

connexion aux énergies telluriques et cosmiques a travers la pierre massive du temple.
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BE»BOODA SITE 3 - MACHU PICCHU

09 - MACHU PICCHU

Le nexus cosmique et terrestre

Le Machu Picchu est un nexus : un point de rencontre entre les énergies cosmiques et

telluriques d'une puissance exceptionnelle. Un lieu de souveraineté, de guérison et de

& LE PUMA ET LE CONDOR

Vue de dessus, la cité entiere est taillée en forme
de condor. Les Incas placaient leurs divinités
dans la partie sombre de la voie lactée. lls ont
taillé le paysage pour matérialiser ces formes
divines dans la terre méme.

© LA GROTTE DE LA PACHAMAMA

Taillée dans la roche naturelle sous le temple,
elle est un espace de transformation profonde.
Les énergies souterraines y provoquent des
états modifiés de conscience intenses. Réservée
al'Inca et a ses prétres.

reconnexion a sa propre force intérieure.

¥ LA RECONNEXION A LA SOUVERAINETE

@ LA PIERRE DE GUERISON

Dans le "temple solaire" se trouve une grande
pierre plate a la confluence d'un vortex de
lumiere, d'un réseau argent, d'un réseau
antimoine et d'un fort courant tellurique. Un lieu
de guérison physique et de renforcement des
corps subtils.

4 LES MONTAGNES MAITRESSES

Pour les Péruviens, les montagnes sont sacrées.
Le Machu Picchu est gardé par plusieurs
montagnes maitresses qui lui envoient leurs
énergies en permanence. La riviere Urubamba
représente la voie lactée.

Le Machu Picchu permet de se reconnecter a sa souveraineté — cette puissance intérieure

douce, reliée a I'ouverture du coeur. Beaucoup ont peur de leur force, peur de leur étre éternel.

Ce lieu aide a accepter que nous avons le pouvoir de créer notre vie, avec amour et confiance.

BEP>BOODA
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BE»BOODA INFOGRAPHIE

10 - INFOGRAPHIE

Isis, Osiris et les étoiles

Les traditions égyptiennes et chrétiennes partagent le méme socle mythologique. Les étoiles en
sont la clé de lecture.

”~ ~N 7~ ™~ 7~ ™
% o
Sirius Orion Les Pléiades
= /sis = Osiris = Les 7 Soeurs
L'étoile la plus brillante du ciel. La ceinture d'Orion (3 étoiles) Proches d'Orion dans le ciel.
Disparait 70 jours (période est représentée par les 3 Présentes dans les
funéraire des pharaons). Sa pyramides de Gizeh. Son cosmogonies inca, égyptienne
réapparition annonce les crues oblique pointe directement et grecque. Porteuses d'un
du Nil. vers Sirius. savoir ancien universel.
(
DU MYTHE EGYPTIEN AU MYTHE CHRETIEN
TRADITION EGYPTIENNE TRADITION CHRETIENNE
Isis (féminin sacré / Sirius) Marie (féminin sacré)
Osiris (masculin / Orion) Joseph (masculin)
Horus (fils divin / 1er pharaon) Le Christ (fils de Dieu)
Conception sans sexe (miracle) L'immaculée conception (miracle)
\

Moise était parti d'Egypte — il connaissait ces traditions. Et le Christ, de 14 4 37 ans, a

' voyageé partout dans le monde, absorbant les savoirs égyptiens, himalayens et d'autres

civilisations. C'est pour cela qu'on retrouve ces traditions communes.
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BE»BOODA MEDITATIONS GUIDEES

11 - MEDITATIONS GUIDEES

Les trois méditations in situ

Chaque méditation peut étre reprise seul, a n'importe quel moment. Plus on s'y
connecte, plus les effets s'approfondissent. Il suffit d'une intention, d'un peu de silence
et de la conscience de ce lieu.

7ir Notre-Dame de Paris — Le vortex du coeur

Se projeter au centre du transept. Laisser le vortex ouvrir le coeur. Recevoir les énergies de
confiance, de sécurité et d'amour. Se déplacer vers la chapelle de Marie. S'y poser dans le
silence, en présence de la couronne du Christ et de I'énergie mariale d'amour infini.

Energies : ouverture du coeur - amour - confiance - connexion christique et mariale

W Temple d'Isis-Philae — La purification du féminin

Se projeter sur I'lle de Philae dans le Nil. Entrer dans le Naos. Dans l'inspire, accueillir Isis. Dans
I'expire, laisser partir les tensions émotionnelles du ventre. Sentir le 1er chakra s'ouvrir et se relier
a la Terre. Les premiéres sensations peuvent étre intenses — c'est le nettoyage qui commence.

Energies : purification émotionnelle - chakras 1et 2 - sécurité - féminin sacré

# Machu Picchu — L'alignement des trois cerveaux

Se projeter sur la pierre de guérison du temple solaire. Sentir le vortex de lumiere et les réseaux
antimoine travailler. Accepter la puissance douce de ce lieu. Laisser les trois cerveaux (téte,
coeur, ventre) s'aligner. Oser ouvrir le coeur complétement et étre le tout.

Energies : souveraineté - guérison physique - alignement des trois cerveaux - connexion au vivant

. MON RESSENTI APRES CHAQUE MEDITATION
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BE»BOODA PASSER A L'ACTION

12 - MICRO-ACTIONS

Vivre le sacré au quotidien

Le sacré n'est pas réservé aux voyages au Pérou ou en Egypte. Il suffit d'une intention,

d'un peu de silence et d'une connexion consciente pour le faire entrer dans le quotidien.

REPRENDRE LES MEDITATIONS GUIDEES

Revisiter chaque méditation selon les
besoins du moment : Notre-Dame pour
ouvrir le coeur, Isis-Philae pour se purifier
émotionnellement, Machu Picchu pour
retrouver sa puissance.

SE RELIER AUX ETOILES

Observer Orion, Sirius, les Pléiades. Prendre
conscience que ces étoiles ont imprégné
des pierres sacrées depuis des millénaires.
Se connecter a leur énergie par une
intention simple, au lever ou au coucher du
soleil.

N MON ENGAGEMENT POUR CETTE SEMAINE

9

VISITER UN LIEU SACRE PROCHE

Une église, une chapelle, une source, une
forét ancienne, un mégalithe. S'y rendre en
conscience, s'y arréter en silence et laisser
le lieu travailler. La connexion n'a pas besoin
d'étre spectaculaire pour étre réelle.

L

EXPLORER LES LIVRES DE PHILIPPE

"A la découverte des sites sacrés de Paris" :
8 parcours initiatiques illustrés de 400
aquarelles. "Le Grand Livre des sites
sacrés" : un tour du monde des lieux de
puissance avec leur énergie et leur
cosmologie.

Quelle connexion au sacré vais-je initier dans les 7 prochains jours ?



C'est par notre pouvoir de méditation, par notre pouvoir d'étre dans ces lieux sacrés que

¥ nous participons au changement de la Terre. Nous sommes nombreux a vouloir basculer

vers une Terre plus ouverte, plus conviviale, plus a I'écoute. C'est possible.
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BEBOODA - MASTERCLASSES INSPIRANTES

Merci d'avoir
lu cet ebook

Retrouvez toutes nos masterclasses et entretiens
exclusifs sur Bebooda.

» Découvrir tous les épisodes

LES LIVRES DE PHILIPPE GILBERT
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